Рабочая программа курса

«Технология. Технология ведения дома» 8 класс
Содержание программы
кулинария (16ч)
Основные теоретические сведения
Виды теста. Разрыхлители теста. 

Маринование и консервирование овощей и фруктов. Виды консервирования.

Краеведение: Народные рецепты Тверской кухни, традиционная утварь (посуда) история  происхождения.

Краеведение: «Народный обрядовый календарь», народные традиции по празднованию различных обрядов.

Практические работы

Приготовление изделий из слоёного, дрожжевого, заварного, песочного теста.
МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ (6ч)

Основные теоретические сведения
Краткие сведения о натуральных и химических волокнах. Классификация тканей из этих волокон. Уход за текстильными изделиями из натуральных и химических волокон. Классификация одежды и требования к одежде. 

Краеведение: История прядения. Узорное ткачество.

Практические работы

Изучение свойств натуральных и химических волокон.
МАШИНОВЕДЕНИЕ (8ч)
Основные теоретические сведения
Неполадки в работе швейной машины с электрическим приводом и их устранение. Декоративные строчки машины с электрическим приводом. 

Вышивка на машине с электрическим приводом. Уход за швейной машиной с электрическим приводом. Чистка, смазка. 

Краеведение: Народные художественные промыслы Тверского края.
Народные художественные промыслы г. Кимры. 

Характеристика материалов, инструментов и оборудования для занятий вышивкой.

Практические работы

Уход за швейной машиной с электрическим приводом. Чистка, смазка. 

СОЗДАНИЕ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ТЕКСТИЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ.

РУКОДЕЛИЕ (38ч)
Основные теоретические сведения
Вязание на спицах. Материалы и инструменты. Подбор спиц в зависимости от толщины нити. Набор петель для вязания. Лицевые и изнаночные петли и их условное обозначение на схемах вязания. Убавление, прибавление и закрытие петель.
Краеведение: историческое развитие костюма Тверской области.

Особенности и значения украшений. Пояс как оберег в представлении крестьян. История возникновения и технология изготовления различных изделий декоративно-прикладного творчества, характерных для Тверской области.

Практические работы
Творческий проект «Пинетки». Разработка проекта.  Технические приёмы, материалы и инструменты.

Закрепление полученных навыков. Выполнение полученных образцов в технике вязания на спицах.

Вышивка атласными лентами.
Подбор ниток и игл. Технические приёмы, способы закрепления атласной ленты
Краеведение: Вышивка как один из древних видов декоративного искусства.
Применение вышивки в народном  костюме.

Практические работы
Разметка рисунка и способы перевода рисунка на ткань в зависимости от структуры ткани.

Творческий проект «Изготовление косметички с вышивкой атласными лентами» 

Требования к уровню подготовки учащихся 8 класса.

Учащиеся должны знать:

- значение питания для здоровья человека, состав пищевых продуктов (белки, жиры, углеводы, витамины, микроэлементы);

 - виды теста, разрыхлители теста;

 - виды консервирования и маринование овощей и фруктов;

 - традиционные и новейшие технологии обработки различных материалов;

 - свойства наиболее распространённых конструкционных и текстильных материалов (физические, технические, технологические);

 - классификацию и требования к одежде;

- уход за текстильными изделиями из натуральных и химических волокон;

- неполадки в работе швейной машины с электрическим приводом;

-  основы проектирования платья; 

 - правила снятия мерок для  построения чертежа плечевого изделия;

 - последовательность технологии обработки плечевого изделия;

 - историю возникновения и технологию изготовления изделий народного промысла и декоративно-прикладного искусства Тверского края. 
 - иметь представление о народных промыслах и промышленных зонах Тверского края; труде и творчестве людей, которые создают предметы быта и украшения интерьера;

Учащиеся должны уметь:

- готовить кондитерские и хлебобулочные изделия из теста;

 - консервировать и мариновать овощи и фрукты;

 - устранять неполадки в работе швейной машины с электрическим приводом;

- читать схемы, чертежи, эскизы деталей;

  - читать, строить чертёж плечевого изделия, снимать мерки и записывать результаты измерений, моделировать платье;

 - разрабатывать последовательность технологии обработки плечевого изделия.

 - Уметь самим создавать и разрабатывать серию форм и содержаний изделий, а также изготавливать своими руками разные виды народного ремесла.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№

урока
	Содержание темы
	
	к-во

часов

	
	Кулинария


	
	16ч.

	1.
	Вводное занятие. Знакомство с тематическим планом на учебный год. Инструктаж по ТБ. Краеведение: мучные кулинарные изделия традиционной национальной кухни.


	
	1ч

1ч

1ч

	2.
	Виды теста. Разрыхлители теста.

Краеведение: народные рецепты Тверской кухни.


	
	1ч

1ч

	3.
	Маринование и консервирование овощей и фруктов. Виды консервирования.

Краеведение: традиционная утварь (посуда) история  происхождения.


	
	1ч



	4
	Технология приготовления и рецептура дрожжевого теста. Практическая работа №1

Краеведение: народные традиции Тверского края.
	
	1ч

1ч

	5.
	Технология приготовления и рецептура бисквитного теста. Практическая работа №2
Краеведение: «Народный обрядовый календарь»
	
	1ч

1ч

	6.
	Технология приготовления и рецептура песочного теста. Практическая работа №3
Краеведение: «Памятные даты Тверского края».
	
	1ч

1ч

	7.
	Технология приготовления и рецептура слоеного теста.

Практическая работа №4

Краеведение: народные традиции по празднованию различных обрядов.
	
	1ч

1ч

	8.
	Технология приготовления и рецептура заварного теста и крема. Практическая работа №5
Краеведение: применение старинных обычаев в современной жизни.

	
	1ч

1ч


	
	Материаловедение


	
	6ч.

	1.
	Краткие сведения о натуральных и химических волокнах. Классификация тканей из этих волокон.

Краеведение: история прядения.


	
	1ч

1ч



	2.
	Уход за текстильными изделиями из натуральных и химических волокон.

Краеведение: узорное ткачество.


	
	1ч

1ч

	3.
	Классификация одежды и требования к одежде. 

Краеведение: природный материал Тверской области (лен, древесина)


	
	1ч

1ч

	
	Машиноведение


	
	8ч.

	1.
	Неполадки в работе швейной машины с электрическим приводом и их устранение.

Краеведение: народные художественные промыслы Тверского края.
	
	1ч

1ч

	2.
	Декоративные строчки машины с электрическим приводом. 

Краеведение: народные художественные промыслы г. Кимры.
	
	1ч

1ч

	3.
	Вышивка на машине с электрическим приводом.

Краеведение: народная вышивка Тверского края.
	
	1ч

1ч

	4.
	Уход за швейной машиной с электрическим приводом. Чистка, смазка. 

Краеведение: характеристика материалов, инструментов и оборудования для занятий вышивкой.


	
	1ч

1ч

	
	Создание изделий из текстильных материалов.

Рукоделие


	
	38ч.

	1.
	Вязание на спицах. Материалы и инструменты

Краеведение: историческое развитие костюма Тверской области.
	
	1ч

1ч

	2.
	Подбор спиц в зависимости от толщины нити. Набор петель для вязания.

Краеведение: особенности и значения украшений.
	
	1ч

1ч



	3.
	Лицевые и изнаночные петли и их условное обозначение на схемах вязания.

Краеведение: пояс как оберег в представлении крестьян.
	
	1ч

1ч

	4.
	Убавление, прибавление и закрытие петель.

Краеведение: история возникновения и технология изготовления различных изделий декоративно-прикладного творчества, характерных для Тверской области.


	
	1ч

1ч

	5.
	Закрепление полученных навыков. Выполнение полученных образцов в технике вязания на спицах.

Краеведение: гончарное производство.
	
	1ч

1ч

	6.
	Творческий проект «Пинетки». Разработка проекта.  Технические приёмы, материалы и инструменты.

Краеведение: Конаковский фаянс.
	
	1ч

1ч

	7.
	Выполнение проекта «Пинетки», вязание по схеме.

Краеведение: Тверская игрушка.
	
	1ч

1ч

	8.
	Доработка проекта, художественное выполнение изделия.

Краеведение: Золотые узоры Торжка.


	
	1ч

1ч

	9.
	Презентация творческого проекта «Пинетки»

Краеведение: Валяльная фабрика г.Калязин.
	
	1ч

1ч

	10.
	Вышивка атласными лентами.

Краеведение: Вышивка как один из древних видов декоративного искусства.
	
	1ч

1ч

	11.
	Разметка рисунка и способы перевода рисунка на ткань в зависимости от структуры ткани.

Краеведение: Применение вышивки в народном  костюме.


	
	1ч

1ч

	12.
	Подбор ниток и игл. Технические приёмы, способы закрепления атласной ленты.

Краеведение: Применение вышивки в современном  костюме.
	
	1ч

1ч



	13.
	Творческий проект «Изготовление косметички с вышивкой атласными лентами» 

Краеведение: Применение вышивки для украшения предметов домашнего обихода.
	
	1ч

1ч

	14.
	Выполнение творческого проекта.


	
	2ч

	15.
	Доработка проекта.
	
	2ч

	16.
	Презентация проекта.
	
	2ч

	17.
	Краеведение: Кимрский краеведческий музей

«Возрождение забытых  ремёсел Тверского края».
	
	2ч

	18
	Краеведение: Знакомство с мастерицами «Дома ремёсел и фольклора» г.Кимры.
	
	2ч

	19
	Краеведение: Знакомство с направлениями декоративно-прикладного творчества. Экскурсия в выставочный зал ЦРТДиЮ им И.А.Панкова
	
	2ч


Требования к уровню подготовки учащихся 9 класса.
 Учащиеся должны знать: значение профессионального самоопределения, требования к составлению личного профессионального плана; правила выбора профессии; понятие о профессиях и профессиональной деятельности; понятие об интересах, мотивах и ценностях профессионального труда, а также психофизиологических и психологических ресурсах личности в связи с выбором профессии; понятие о темпераменте, ведущих отношениях личности, эмоционально-волевой сфере, интеллектуальных способностях, стилях общения; значение творческого потенциала человека, карьеры.
      Учащиеся должны иметь представления: о смысле и значении труда в жизни человека и общества; о современных формах и методах организации труда; о сущности хозяйственного механизма в условиях рыночных отношений; о предпринимательстве; о рынке труда.
      Учащиеся должны уметь: соотносить свои индивидуальные особенности с требованиями конкретной профессии; составлять личный профессиональный план и мобильно изменять его; использовать приемы самосовершенствования в учебной и трудовой деятельности; анализировать профессиограммы, информацию о профессиях по общим признакам профессиональной деятельности, а также о современных формах и методах хозяйствования в условиях рынка; пользоваться сведениями о путях получения профессионального образования.

Рабочая программа курса

«Технология. Технология ведения дома» 9 класс
Требования к уровню подготовки учащихся 9 класса.
 Учащиеся должны знать: значение профессионального самоопределения, требования к составлению личного профессионального плана; правила выбора профессии; понятие о профессиях и профессиональной деятельности; понятие об интересах, мотивах и ценностях профессионального труда, а также психофизиологических и психологических ресурсах личности в связи с выбором профессии; понятие о темпераменте, ведущих отношениях личности, эмоционально-волевой сфере, интеллектуальных способностях, стилях общения; значение творческого потенциала человека, карьеры.
      Учащиеся должны иметь представления: о смысле и значении труда в жизни человека и общества; о современных формах и методах организации труда; о сущности хозяйственного механизма в условиях рыночных отношений; о предпринимательстве; о рынке труда.
      Учащиеся должны уметь: соотносить свои индивидуальные особенности с требованиями конкретной профессии; составлять личный профессиональный план и мобильно изменять его; использовать приемы самосовершенствования в учебной и трудовой деятельности; анализировать профессиограммы, информацию о профессиях по общим признакам профессиональной деятельности, а также о современных формах и методах хозяйствования в условиях рынка; пользоваться сведениями о путях получения профессионального образования.

Содержание учебной программы

	№
урока
	Содержание темы
	
	к-во
часов

	
	Профессиональное самоопределение


	
	19ч.

	1.
	Вводное занятие. Знакомство учащихся с тематическим планом. Инструктаж по охране труда.

	
	1ч

	2.
	Основы профессионального самоопределения. Пути освоения профессий.


	
	1ч

	3.
	Ситуация выбора профессии. Ошибки и затруднения при выборе профессии.


	
	1ч

	4
5.
	Сущность понятий профессия, специальность, должность.

Отрасли экономики. Классификация профессий.
	
	1ч

	6.
	Формула профессий. 


	
	1ч

	7.
	Профессиограмма и психограмма профессий.
	
	1ч

	8.
	Внутренний мир человека и система представлений о себе. Профессиональные интересы склонности и способности.
	
	1ч

	9.
	Выполнение дифференциально-диагностического опросника.

«Определение своих склонностей»
	
	1ч


	10.
	Самооценка. 

Определение уровня своей самооценки 
	
	1ч

	11.
	Определение коммуникативно-организаторских склонностей.
	
	1ч

	12.
	Значение темперамента и характера в профессиональном самоопределении.
	
	1ч

	13.
	Психические процессы, важные для профессионального самоопределения.

Ощущение,  восприятие.
	
	1ч

	14.
	Мотивы, ценностные ориентации и их роль в профессиональном самоопределении
	
	1ч

	15.
	Жизненные планы, деятельность, карьера и их роль в профессиональном самоопределении.
	
	1ч

	16
	Профессиональная пригодность, ступени и виды профпригодности.
	
	1ч

	17
	Здоровье и выбор профессии. Здоровье. Координация движений, глазомер
	
	1ч

	18
	Профессиональная проба и её роль в профессиональном самоопределении.
	
	1ч

	19
	Деловая игра «Алгоритм выбора профессии.
	
	1ч

	20
	Профориентационная работа на основе краеведческого материала и запроса социума г.Кимры.

Промышленные предприятия, профессиональные училища, техникумы, колледжи

Г.Кимры

Экскурсия в центр занятости населения г. Кимры. Тестирование специалистами  ЦЗН г.Кимры
	
	
	15ч

1ч

	21

22,23
	Знакомство с машиностроительным производством г.Кимры

Экскурсия на Савеловский машиностроительный завод г.Кимры
	
	
	1ч
2ч

	24,25
26,27

28,29
30,31
	Экскурсия в Кимрский медицинский колледж

Экскурсия в Савёловский промышленный экономический колледж.

Экскурсия в профессиональное училище №22

Экскурсия на машиностроительный завод «Хамельтон» г.Кимры
	
	
	2ч
2ч
2ч

2ч

	32,33

34
	Экскурсия на обувную фабрику «Никс»

 г. Кимры
Заключительное занятие
	
	
	2ч
1ч

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


